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成都市双流区教育局

关于举办全区体育教师全员培训暨

“第九届体育教师专业技能大赛”的通知

各小学、初中、高完中学校（含职中、民办）：

为全面贯彻落实全国、全省、全市教育大会精神，培育具有先进理念、研究素养和实践创新能力的高素质专业化体育教师队伍。经研究，决定举办“2020年双流区第九届体育教师专业技能大赛”，请各学校认真组织和积极参赛。本次大赛由区教育局主办、区教育科学研究院承办。现将有关事宜通知如下。

一、时间安排
2020年10月21日（全天）

上午8:30—8:50签到，9:00开始
二、参赛地点

棠湖中学实验学校

三、参赛要求

（一）每所学校全体体育教师参加。

（二）每支代表队须着装统一，参赛教师须购买“人身意外伤害保险”。

四、参赛项目

（一）体能测试

1.测试项目：立定跳远（男、女）、实心球（男、女 2KG）、

引体向上（男）、斜身引体（女）、1000 米（男）、800 米（女）。

2.测试组别：

分男、女40以上、男、女30—40岁、男、女30岁以下三个组别。

3.评价标准：参照《成都市高中阶段学校招生考试体育与健康考试（2019 版）》学生考试标准。

4.参赛教师分男、女组分别进行测试，必须完成全部测试项目（男女各四项）才能计入个人总成绩。

（二）教学设计（包括技能——篮球、排球、足球、体操、武术和健康教育知识两大类）

1.教学设计书写要求及要点

分小学、初中、高中三个组别，根据抽取的教学内容和教学条件，撰写一份完整的教学设计（结合教-学-评一致的教学设计）。

2.设计要点

水平目标、学情分析、教材分析、单元/模块计划、课时计划（课时目标、教材内容、重难点及分析、教学方法、教学流程、创新点阐释、运动负荷预设、场地器材、安全措施等）。

五、奖项设置

本次比赛，教学设计分小学组、初中组、高中组分别评比，体能测试分年龄组别评比，个人奖按3：5：2比例评出一、二、三等奖，由区教育局颁发证书。

六、报名

各单位须按年龄组别填写《双流区体育教师专业技能大赛代表队报名表》（附件1）。

请将参赛人员报名表电子文档于2020年10月15日前发送到：中学630966714@qq.com，小学814939289@qq.com。
七、做好疫情防控

按照国务院印发《关于做好新冠肺炎疫情常态化防控工作的指导意见》（国发明电﹝2020﹞14 号）和《四川省教育系统防控新型冠状病毒肺炎疫情确保开学安全的工作预案（第二版）》（川教函）〔2020〕115 号）、《关于印发高等学校、中小学和托幼机构秋季新冠肺炎疫情防控技术方案的通知》（国卫办疾控函〔2020〕668号）等相关文件要求，参赛人员进入参赛地点需扫健康码、测体温、备口罩，做好疫情防控工作，确保安全健康。

八、本规程解释权归双流区教育局所有，未经事宜，另行通知。

    附件：成都双流区2020年体育教师专业技能大赛代表队报名表
成都市双流区教育局
2020年9月30日

附件

成都双流区2020年体育教师专业技能大赛代表队报名表

代表队：        年龄组别：             男（女）子组：
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1.表格不够自行添加。

2.逾期未报视为弃权。



